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開催

日時 

令和 5年 8月 10 日（木） 

開催場所 
オンライン 

（ＺＯＯＭ） 

記

録

者 

うみかぜこども園 

竺川 倫子 13：00 ～ 14：00 

出
席
園 

岡見保育所・波佐保育園・みのり第 2保育園 

やさかこども園・うみかぜこども園 

欠
席
者 

なし 

○ 協議内容  

令和５年度 施設長部会の研修について 

☆前回までの話し合いで、令和５年度は２つ研修を計画することにしていた。 

 ・労務管理研修（事務部会と合同での研修） 

 ・カウンセリングの研修 

○ 労務管理研修について 

事務部会より島根県社会福祉協議会に研修の依頼をしている状況 

（内容《予定》は以下のとおり） 

・講師：特定社会保険労務士 村松 文治先生 

・開催時期：令和 5年 11 月頃 

・開催方法：参集型 

・内容：依頼先からの連絡を待っている 

＊依頼先からの連絡があり次第、各施設長部会員に案内し、質問や学びたいことについてアンケートをとる 

（研修の案内作成担当・・・竺川） 

（アンケートの取りまとめ担当・・・白川先生） 

＊後日、事務部会の研修担当の先生方と打合せ会をする予定。（渋江先生・竺川で参加） 

 

○ カウンセリング研修について 

依頼内容について検討した 
 

講師： 大竹直子先生（臨床心理士） 

開催方法：オンライン研修（受講者は参集） 

開催時期：令和 5年 12 月～令和 6年 1月頃 

内容：施設長向けのカウンセリング（メンタルケア）研修 

● より良い職場づくりのためのメンタルケア 

・管理職（施設長）が心得ておくべき職員のメンタルケア 

（世代間ギャップ・常識の違いの中でどのように気持ちをケアするか） 

・管理職者（施設長）自身のメンタルケアについて 

  講師料：5万円 

 ＊以上の内容で講師に依頼する。返事を待ち、研修会開催に向けて再度研修委員で話し合いの 

場（ＺＯＯＭ）を設ける予定。 

 

 



※この報告書全文は連盟 HP 会員向けページに掲載します。又、下欄は活動報告ページに掲載します。 

施設長部会 研修委員会で主催する研修について話し合いました。 

「労務管理に関する研修（事務部会と合同開催）」、「より良い職場づくりのためのメンタルケア」について

の研修を計画します。 

実りある研修にするために、計画を練っていきます！ 


