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 部会内容 

１．県保協からの連絡 

  ・広報誌「しょくいく」3月末発行予定。 

  ・令和 6年度食育推進研修会を開催予定。 

  〈内容〉・口腔関係について・離乳食の介助の仕方について 

      ・発達障がいのある子への食事面からできる支援について等を検討している。 

２．食育推進ネットワーク会議より 

  ・食育フェスタへの協力に対してお礼状が届いたため周知した。 

  ・各園で実施している朝ごはんについての食育活動と、調理部会での研修会(調理実習)に

ついて報告をした。 

３．令和 5 年度事業報告、決算報告、令和 6 年度事業計画(案)、予算(案)について 

  報告書を確認した。 

４．各委員会活動での活動 

  (研修委員会) 

  ・来年度は２回調理実習を行う予定。６月後半にこんにゃく作り、１０月頃講師を招いて   

   のおやつ作り(米粉やアレルギー対応したもの)を予定している。 

  ・レシピ集作り(子ども４人分) 汁もの１つ、魚を使用した料理で１つをそれぞれ A４で

作成し、A３用紙１枚にまとめて１２月までに持参。 

  (広報委員会) 

  ・１月２３日の調理実習の様子をホームページに掲載するため記事を作成した。 

  ・来年度はホームページにレシピを３回掲載予定。１回目は、 

  「塩キャラメルチップス」「手作りナン」「くるくるハンバーグ」を掲載する予定。 

５．食育教材交換(中身の確認) 

６．その他 

  ・浜田市保育連盟のホームページについてアンケートを配布。３月末までにくもぎ保育園

へ FAX する。 

  ・研究委員会より、活動記録票には食育活動を実施する前と後で見える子どもの変化を記 

   載して欲しいとのこと。 

 

次回 調理部会 令和６年５月２８日 １４：３０～１７：００  

        浜田市総合福祉センター 研修室Ⅰ 

 



 

 
〇２月２７日調理部会を開催しました。 

研修委員、広報委員に分かれて話し合いを行いました。 

来年度の調理実習についての話し合いも進みました。園で活用できるようこれからも取り組ん

でいきたいと思います。 

 


