
            第 4 回調理部会報告書 

  〇11 月 12 日に浜田市総合福祉センターの調理室でこんにゃく作りをしました。 

 

 

  ・こんにゃく芋は収穫できるまで 4 年くらいかかるということを知り、より感謝して 

    いただきたいと思いました。 

 

   ・調理工程自体は簡単なので、こどもたちとクッキングをしても楽しめそうです。 

 

 


