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１、 研究委員会より 

研究発表で活動例を資料として使用する場合、活動内容を詳しく確認する場合があるとの

事。来年度初旬を目途に原稿・パワーポイントの作成をし、調理部会員にプレ発表を行う

予定。 

 

２、 部会報告について 

◎研修委員 

▷各園でおすすめのレシピの配布 

▷来年度行いたい研修についての話し合い 

・米粉を使った料理やお菓子（グルテンフリー料理） 

   ・市の栄養士に来てもらい、栄養基準やアレルギー、塩分摂取、 

食中毒などについての講義をしてもらう 

   ・水産振興課にお願いをして魚の提供や、講師の紹介をしてもらい魚についての実習 

 

  ◎広報委員 

   ・１２月に掲載予定のレシピの編集 

   ・食育活動の記事（米粉菓子・こんにゃく作り）を年度末に掲載予定 

 

３、 その他 

◎部会のレシピについて 

見やすさ、編集のしやすさなどを考慮してテンプレートを作成してはどうかという案が

出た。後日バルナバさんのレシピを元にデータを作成し、メールで配布予定。 

◎レシピ保管用に新しいファイルを購入。次回の部会の時に配布予定。 

 

４、 食育教材交換 

５、 その他 

  ◎次回部会 

  【日時】３月２８日（金）新旧役員１５時３０分～ 

              その他１６時～ 

  【場所】浜田市総合福祉センター２階 ボランティア室 


