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調理部会長 

植田 葵柚（聖バルナバ保育園） 

開催

日時 

令和７年 6月 13 日 

開催場所 

浜田市総合 

福祉センター 

2 階 研修室Ⅰ 

記

録

者 
和家 由希 

（浜田ひかり保育所） 14：30 ～ 17：00 

出
席
園 

18 園 
欠
席
園 

 

なし 

１、 新年度役員挨拶、自己紹介、委員会グループ分け 

研修委員（みのり第２、ちどり第２、ひかり、岡見、れんげ、うみかぜ、おぐに、美川） 

広報委員（やさか、あおい、つくし、美保、三隅、みのり、くもぎ、ちどり） 

 

２、研究委員会より 

原稿・パワーポイントの編集をしている。 

部会内、連盟全体でのプレ発表を予定している。 

日時、内容については決定次第文章で報告する。 

 

３、県保協会議より 

８月２３日（土）食育推進研修会開催 （パルメイト出雲４階） 

アレルギーについて 講師：島根大学医学部小児科教授 舛金 聖也 氏 

機関広報誌 ９月末、３月末発行予定 ホームページにて発行 

 

４、 食育推進ネットワーク会議より 

基本目標「環境に配慮した食生活の実践」 

重点目標「環境に配慮した食生活をしましょう～食品ロス削減に取り組もう」 

食育フェスタ ９月２８日（日）10：00～ 浜田市総合福祉センター 

 

調理部会より展示物を貼るため、各園で展示物を作成し持ち寄る。 

 B4 サイズ 横向き 園名 色画用紙 写真可 

 内容「環境に配慮した園での活動やレシピなど」 

５、 部会報告について 

◎研修委員 

▷各園でおすすめのレシピ、麺類の２品作成（テンプレートの書式に合わせて） 

▷来年度行いたい研修についての話し合い 

・Fish-1 グランプリの特別賞を取られた次藤さん、水産振興課等に依頼し魚のついての 

研修 

  ・市の栄養士に来てもらい、食事摂取基準２０２５について研修 

    研修については研究発表が終わった１１月頃を検討 

 



  ◎広報委員 

   ・ホームページにレシピを２回掲載 

（９月秋をテーマに３品、１２月あったかレシピ３品） 

   広報委員は自園で編集してくる。 

 

   レシピ：きのこ屋さんのポタージュ（つくし） 

       お化けハンバーガー（あおい） 

       さつまいもマフィン（れんげ） 

       豆乳担々麺（ちどり第２） 

       鶏のトマト煮（今福） 

       肉まん（くもぎ） 

     次回の部会までに作って持参。 

 

６、 食育教材交換 

７、 その他 

  ◎次回部会 

  【日時】９月 11 日（木）14：30～17：00 

              

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


